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Innstilling:

Bg kommune vedtar revidert planprogram for Plan for fysisk aktivitet og naturopplevelse
2020-2023.

Saksutredning:

Sammendrag:

01.04.2019 vedtok KST 4 sende utkast til planprogram for Plan for fysisk aktivitet og
naturopplevelse 2020-2023 pa hering. Planprogrammet ble sendt til hering 02.05.2018 med
frist 17.06.2019. Innen fristen hadde Be kommune mottatt to innspill. Begge innspill er
behandlet. Etter innspillsrundene skal planprogrammet stadfestes og behandles pa nytt i
planutvalget.

Det er gjort to tilfoyelser i teksten med utgangspunkt i innspillene. Disse er beskrevet i
utredningen. I tillegg anbefaler rddmannen en oppdatering av tidsplanen i planprogrammet ut
fra dagens status.

Utredning:
Vi har mottatt innspill fra felgende:

Nordland Fylkeskommune og aktivitetsleder pd Boheimen bo- og behandlingssenter.

Nordland Fylkeskommune beskriver forslaget til planprogram som konkret og at det legges
opp til en bred og god medvirkningsprosess der alle som har anledning kan komme med
innspill. De sier videre at forslaget til planprogrammet danner et godt grunnlag for arbeidet
med revisjon av ny plan.

De ensker at det ogsé legges vekt pa regionale foringer, som Regional folkehelseplan og
samarbeidsavtalene om folkehelse mellom Bg kommune og Nordland fylkeskommune.
Fylkeskommunen gnsker ogsé at det vises til kommuneplanens arealdel. Vi har tatt innspillene
til etterretning og foyet dette til i planprogrammet under punktet «Sentrale, regionale og lokale
foringer».

Aktivitetsleder ved Boheimen har foreslatt tiltak som kan gi ekt egenorganisert
lavterskelaktivitet for personer som bor p& Beheimen og i omsorgsboligene. Innspillet gér
ikke direkte pa planprogrammet, men er forslag som vi vil se pd i det videre arbeidet med
selve planen.
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Vurdering:

Heringsprosessen har gitt oss to innspill som det er naturlig at vi tar med i prosessen videre.
Innspillet fra Nordland fylkeskommune vurderer réidmannen 4 vere av en slik art at det har
medfert endringer av det opprinnelige planprogrammet. Det er imidlertid smé endringer som
ikke forandrer planens formal, avgrensing eller organisering.

Fremdriftsplanen var i utgangspunktet noe knapp, i tillegg til seint formannskapsmete n i
hgst pé grunn av valgér. I forslag til stadfestet planprogram har vi derfor oppdatert tidsplanen
etter dagens status. Vi satser pa 4 ha planen ferdig utarbeidet til siste kommunestyremete for
jul slik at den kan legges ut til offentlig ettersyn og behandles endelig over nyttar. I forhold til
behandling av spillemiddelseknader for 2020 vil de bli lagt fram for politisk prioritering i
egen sak, som tidligere ar.

Vedlegg:
Vedlegg 1: Revidert planprogram for Plan for fysisk aktivitet og naturopplevelse 2020-2023 i
Bo kommune.

Innspill til planprogrammet ligger pd mappen

Gundar Jakobsen Kine Anette Johnsen

Radmann Kultur- og n®ringssjef
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PLANPROGRAM

Innledning

Dette planprogrammet omhandler revisjon av Kommunedelplan for fysisk aktivitet og
naturopplevelse 2016-2019. Kommunedelplan for fysisk aktivitet og naturopplevelse ble
farste gang vedtatt av Bg kommune i 2010. Det har veert gjennomfert hovedrevisjon av planen
en gang tidligere i 2015. Planens handlingsprogram har veert gjenstand for &rlig rullering.

Plan- og bygningsloven stiller krav om at det skal utarbeides planprogram for
kommunedelplaner. Planprogrammet skal gjore rede for forméalet med planarbeidet,
planprosessen og opplegget for medvirkning. Forslag til planprogram skal sendes pé
hering, og legges ut til offentlig ettersyn i minimum 6 uker. Planlegging skal vare effektiv og
formalstjenlig og bidra til bedre politisk styring. Planlegging skal ikke veere mer omfattende
enn ngdvendig.

Planen skal veere et styringsredskap for kartlegging, synliggjering og vurdering innenfor idrett
og fysisk aktivitet, og den skal vare en del av Bg kommunes overordnede planstrategi.
Handlingsplanen skal rulleres hvert &r og hvert fjerde ar skal planen revideres. Planen skal
underbygge de statlige og fylkeskommunale foringer som gis av kulturdepartementet.

Formalet med planarbeidet

Planarbeidet skal gi en oppdatert langsiktig plan for utvikling av fysisk aktivitet og
naturopplevelse i Bo kommune. Kommunedelplan for fysisk aktivitet og naturopplevelse skal
vare et verktoy for 4 styre forvaltning, utvikling og prioritering av anlegg og omrader for
fysisk aktivitet og naturopplevelse, med det formal & opprettholde og styrke befolkningens
fysiske og psykiske helse.

For at det skal kunne spkes spillemidler til rehabilitering eller bygging av idretts- neermiljo-
eller friluftsanlegg stiller Kulturdepartementet krav om at anlegget skal inngé i en kommunal
plan.

Kulturdepartementet har falgende minstekrav til planen:

e Milsetting for kommunens satsing pé idrett og fysisk aktivitet, herunder friluftsliv.
e Milsetting for anleggsutbygging og sikring av arealer for idrett og frilufisliv.
e Resultatvurdering av forrige plan, med statusoversikt.






e Vurdering av langsiktige og kortsiktige behov for anlegg og aktivitet.

e Det skal gjores rede for ssmmenheng med andre planer i kommunen.

e Prioritert handlingsprogram for utbygging av idretts- og friluftsanlegg.

¢ Oversikt over forventede kostnader knyttet til drift og vedlikehold av planlagte anlegg.

o Lokalisering av eksisterende og planlagte anlegg, omrader for frilufisliv og arealbehov
for planlagte anlegg og friluftsomrader ber framga av relevante kart.

Behov for revisjon

Den gamle planen er god og vil bli brukt som grunnlag for revidert plan. Mange ting endrer
seg imidlertid pé 4 ar slik at det er viktig at planen oppdateres for & gjenspeile de behov vi har
i dag:

e Revideringen av planen vil avdekke om mélene fra forrige plan er nddd og om disse
madlene og satsingsomrédene ma jobbes videre med, endres eller utvikles.

e Revisjonen vil gi status og oversikt over hvilke anlegg og aktiviteter som finnes og om
disse er dekkende for kommunen.

e Det er vedtatt nye lokale planer og overordna feringer - deriblant ny arealplan

o Nye sentrale foringer er kommet gjennom stortingsmeldinger, utredninger og sentrale
planer.

Opplegg for medvirkning

Det gjennomfores formelle horinger av planprogram og av planforslaget, med annonsering i
dagspressen og pa kommunens hjemmeside. Aktuelle lag, foreninger, interesse-
organisasjoner, skoler og grendeutvalg samt aktuelle offentlige og private instanser vil bli
tilskrevet og oppfordret til & komme med innspill.

Be idrettsrad er fellesorgan for idrettslagene i Bo kommune. Idrettsradet har som oppgave &
samordne, prioritere og fremme idrettslagenes interesser. Det er viktig at idrettsridet deltar
aktivt i hele planprosessen. Vi vil ogsa be om innspill fra Nordland Idrettskrets. DNT
Vesterdlen og Vesterdlen Friluftsrad vil vaere viktige bidragsytere nar det gjelder
tilrettelegging for friluftsliv og naturopplevelse.

Bo kommune har fokus pd barn og unge i gjeldende plan. Samtlige skoler er horingsinstanser
og de fleste idrettslagene har barn og unge som sin hovedmalgruppe. Ungdomsradet blir et
viktig talerar for barn og ungdom i prosessen og vil bli invitert med. Eldrerddet og Rad for
funksjonshemmede er ogsé viktige heringsinstanser.






Fremdriftsplan

2019
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Utarbeidelse av
planprogram

Politisk behandling
av planprogrammet
i formannskapet og
kommunestyret

Annonsering av
igangsetting og
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offentlig ettersyn

Planprogram til
offentlig ettersyn
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Utarbeidelse av
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2020

Jan | Feb | Mars | April | Mai | Juni | Juli | Aug | Sept [ Okt | Nov

Des

Planforslag til X X
offentlig ettersyn

Bearbeiding etter X X
offentlig ettersyn

Plan til endelig
behandling i X
formannskapet og
kommunestyret

Utsending av X
vedtatt plan

Organisering

Planarbeidet vil bli utfert i regi av Kultur og nzringsetaten.

Styringsgruppe: Rddmannens ledergruppe

Prosjektledelse: Kultur- og naringsetaten / Hanne Fredheim

Det skal opprettes en arbeidsgruppe som skal besta av representanter fra: Kultur, folkehelse,
skole, teknisk og idrettsrad.

Sentrale, regionale og lokale feringer

e Meld. St. 10 (2018-2019). Frivilligheita — sterk, sjolvstendig, mangfaldig — Den
statlege frivilligheitspolitikken
e Meld. St. 18 (2015-2016) Frilufisliv — Natur som kilde til helse og livskvalitet. Om

Sfrilufisliv.
e Meld. St. 19 (2014-2015) Folkehelsemeldingen — Mestring og muligheter.
e Idrettsstrategi for Nordland fylkeskommune 2018-2022.

Regionale foringer:

e Regional folkehelseplan Nordland 2018 — 2025
® Samarbeidsavtaler om folkehelse mellom Be kommune og Nordland fylkeskommune

Lokale foringer:

e Kommuneplan for Be kommune: her spesielt samfunnsdelen og arealplan







Aktuell statistikk og relevante forskingsprosjekter
e Ungdata-undersekelsen var 2019
e Oversikt over helsetilstand og pavirkningsfaktorer i Bo kommune

Ambisjoner for planrevisjon

Planarbeidet vil ta utgangspunkt i den eksisterende planen og i stor grad begrenses til §
gjennomfore nedvendige oppdateringer, slik at vi far en oppdatert plan med et firedrig
handlingsprogram, i trdd med kravene fra Kulturdepartementet. Planarbeidet m4 sees i
sammenheng med Kommuneplanens Samfunnsdel 2014 — 2026 som omhandler overordna
strategier og mél for Be kommune.

Folkehelseperspektivet skal vaere gjennomgéende i planen. Vart méal er & stimulere til okt
aktivitet blant inaktive og 4 nd nye brukergrupper. For 4 fa dette til m4 vi ha fokus pa
lavterskelaktivitet og egenorganisert aktivitet. I arbeidet ma vi tilegne oss kunnskap om
hvordan aktivitetsprofil og bruk av anlegg og omrader har sammenheng med bl.a. alder,
Kjonn, sosiogkonomisk status, fysisk og psykisk funksjonsevne samt etnisk bakgrunn. Vi ma
ogsa ha kunnskap om det arbeidet som gjors i frivillig sektor, da en stor del av arbeidet
knyttet til fysisk aktivitet og naturopplevelse gjores der.






