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TIDEN ER MIN EGEN


Av Jan Wincent Johannessen














10 råd for god tid:





  Finn ut alt hva du ikke vil bruke tid på – 


  og la være å gjøre det!





  Fyll aldri opp avtaleboka !





  Vær opptatt av det du selv holder på med i øyeblikket !





Vær opptatt av folk når du først snakker     med dem !





Velg arbeidsoppgaver etter eget humør og stemning !





Ta ballene når de kommer, og grue seg stjeler tid !





Skriv ned tanker du er redd for å miste !





90 prosent er mer enn godt nok !





Velg selv hva du vil gjøre, ut fra dine ekte behov !





Skaff deg – og behold – valgfriheten. Hver dag !








